
„Gesund und fit ins Leben“
Fachtagung zur Kinder- und 

Jugendgesundheit

Donnerstag, 21.9.06
14-18 Uhr

Haus der Geschichte

Artikel 24 der UN-Konvention über die Rechte 
des Kindes, formuliert das Recht eines jeden 
Kindes „auf das erreichbare Höchstmaß 
an Gesundheit“. Auch die Bundesrepublik 
Deutschland hat sich zur Verwirklichung 
dieses Ziels verpflichtet. 
Jedes Jahr am 20. September, dem Inter-
nationalen Weltkindertag, wird in Bonn an 
diese UN-Konvention erinnert. Neben dem 
traditionellen Fest auf dem Münsterplatz wird 
anlässlich des diesjährigen Weltkindertages 
auch eine Fachtagung zur Kinder- und 
Jugendgesundheit stattfinden. Beide 
Veranstaltungen - der Aktionstag am 20.9. 
und die Fachtagung am 21.9.06 - stehen 
unter dem Motto „Gesund und fit ins Leben“.

Es ist das erste Mal, dass mehrere Ämter 
der Bundesstadt Bonn eine solche Tagung 
gemeinsam organisieren. Fachkräfte aus 
unterschiedlichen Arbeitsfeldern - dem 
Gesundheitswesen, der Kinder- und Jugend-
hilfe und den Schulen - sollen angesprochen 
werden. Denn das Thema Gesundheit betrifft 
die gesamte Lebenswelt von Kindern und 
Jugendlichen. Es geht um körperliches, 
seelisches und soziales Wohlbefinden junger 
Menschen, also um „Gesundheit“ in einem 
umfassenden Sinn, und um die Frage, wie 
genau das erreicht werden kann. 
Die Tagung soll zum interdisziplinären 
Austausch und zum „Blick über den Teller-
rand“ ermutigen. Beides wird nötig sein, 
wenn wir dem ehrgeizigen Ziel der UN-
Kinderrechtskonvention gemeinsam näher 
kommen wollen.

Teilnahme
Eingeladen sind Bonner Fachkräfte, die in 
den Bereichen Jugendhilfe, Schule und im 
Gesundheitswesen tätig sind. 
Die Teilnahme an der Tagung ist kostenlos.

Anmeldung
Da nur eine begrenzte Zahl an Plätzen zur 
Verfügung steht, ist eine verbindliche Anmeldung 
erforderlich. Bitte füllen Sie den beiliegenden 
Anmeldebogen aus und senden Sie ihn bis 8.9.06 
an eine der beiden folgenden Adressen:

Anmeldung für Hebammen: 
Bundesstadt Bonn
Gesundheitsamt
Jacqueline Föllger
Engeltalstraße 6
53103 Bonn
Tel. (02 28) 77 52 03, Fax: (02 28) 77 27 81

Anmeldung für Fachkräfte  in den 
Bereichen Jugendhilfe und Schule:
Bundesstadt Bonn
Amt für Kinder, Jugend und Familie
Ulrich Hermanns
Bottlerplatz 1
53103 Bonn
Tel. (02 28) 77 56 79, Fax: (02 28) 77 56 61

Anmeldebestätigungen werden nicht verschickt.
Eine Benachrichtigung der Teilnehmer/innen 
erfolgt nur im Fall einer Absage.

Tagungsort
Haus der Geschichte
der Bundesrepublik Deutschland
Willy Brandt-Allee 14
53113 Bonn

Veranstalter
Bundesstadt Bonn

• Amt für Kinder Jugend und Familie
• Gesundheitsamt   •   Schulamt

Gesund 
und fit 
ins Leben

www.bonn.de

Fachtagung zur 
Kinder- und 
Jugendgesundheit

21.9.06
14 - 18 Uhr



Workshop 3
Verhütung im Jahr 2006
Dr. Barbara Hoverath
(Gesundheitsamt der Bundesstadt 
Bonn)

Workshop 4
Neugeborenen-Reanimation
(nur für Hebammen!)
Dr. med. Ulrich Kreth
(Ausbildungszentrum für 
pädiatrische Notfallmedizin 
Rheinland,
Kinderklinik St. Nikolaus Viersen)

16.15 Uhr
Pause 
(Kaffee und Kuchen)

16.45 Uhr
Workshops 5-8

Workshop 5
Gesundheitsprävention an Haupt- 
und Förderschulen
Elisabeth Terstegge
(Gesundheitsamt der Bundesstadt 
Bonn)

Workshop 6
„Kinderlachen ist ungefährlich 
ansteckend -
Können Milchzähne gesund 
bleiben?“
Dr. Imke Maywald / Dr. Regine 
Schewe
(Gesundheitsamt der 
Bundesstadt Bonn, Arbeitskreis 
Jugendzahnpflege)

Programm

14 Uhr
Begrüßung
Bärbel Dieckmann,
Oberbürgermeisterin der Bundesstadt Bonn

14.10 Uhr
Einführungsvortrag
Was brauchen Kinder für eine 
gesunde Entwicklung?
Dr. Hülya Bingöl
Fachärztin für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und - psychotherapie
(Klinikum der Ruhr-Universität Bochum,
Westfälisches Zentrum Psychiatrie - 
Psychotherapie)

15 Uhr
Workshops 1-4

Workshop 1
Medizin und Pädagogik
Die Daten der Schuleingangsunter-
suchung und ihre Bedeutung für 
die Förderung von Kindern.
Dr. Gisela Schulz
(Gesundheitsamt der Bundesstadt 
Bonn)

Workshop 2
Entwicklungsdiagnostik im 
Kindergarten
- Eine Chance für die Zukunft !
Dr. Frauke Mengden
(Gesundheitsamt der Bundesstadt 
Bonn)

Workshop 7
Gesunde Haut ohne 
Nebenwirkungen
- Tattoos, Piercings, UV-Strahlung
Dr. Nuschin Paseban
(Gesundheitsamt der Bundesstadt 
Bonn)

Workshop 8
Beziehung – Bindung – 
Vernachlässigung:
Wenn Kinder unsere Zukunft sind, 
welche Zukunft erwartet uns?
Dr. med. Eberhard Motzkau
(Evangelisches Krankenhaus 
Düsseldorf, Kinderschutzambulanz)

18 Uhr
Ende der Fachtagung

H
er

au
sg

eb
er

: 
D

ie
 O

be
rb

ür
ge

rm
ei

st
er

in
 d

er
 B

un
de

ss
ta

dt
 B

on
n,

 A
m

t f
ür

 K
in

de
r, 

Ju
ge

nd
 u

nd
 F

am
ili

e,
 G

es
un

dh
ei

ts
am

t, 
Sc

hu
la

m
t, 

Pr
es

se
am

t


